
 

Benutzungsordnung Saunaanlage 
 Die Saunawelt ist eine textilfreie Zone, aber kein Ort der Freikörperkultur. Es ist passend, 

sich während den Ruhepausen zu bedecken. Aus hygienischen Gründen wird kein Zutritt 
in Badekleidung gewährt. 

 
 Der Zutritt zu den geschlechtsspezifischen Saunen wird aufgrund des biologischen Er-

scheinungsbildes gewährt. 
 
 Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren erhalten keinen Zugang zur Saunalandschaft. 
 
 Die Benutzung der Anlage erfolgt auf eigene Gefahr. Für Diebstahl und Verlust wird nicht 

gehaftet. 
 
 Vor Benutzung des gesamten Saunabereichs ist das Duschen obligatorisch.  
 
 Die Saunaanlage dient der Entspannung und Ruhe. Rücksichtsvolles Verhalten wird vo-

rausgesetzt. Dies gilt innerhalb und ausserhalb der Saunakabinen sowie in allen anderen 
Bereichen der Saunaanlage. 

 
 Selbst mitgebrachte Getränke und Speisen sind nicht gestattet. 
 
 Die Benutzung der Saunakabinen ist nur mit einem ausreichend grossen Liegehandtuch 

gestattet. Verunreinigungen der Bänke, beispielsweise durch Schweiss sind zu vermeiden. 
Die Tücher sind beim Verlassen der Saunakabinen mitzunehmen. 

 
 Badesandalen, Sitzunterlagen aus Schaumgummi oder Plastik, Saunabürsten sowie Zei-

tungen und Zeitschriften dürfen aus hygienischen und gesundheitlichen Gründen nicht 
mit in die Saunakabinen und Wasserbecken mitgenommen werden. 

 
 Aufgüsse auf den Ofen werden vom Personal bereitgestellt. 
 
 Das Anwenden anderer Düfte, Öle oder Saunazusätze ist untersagt. 
 
 Aus Sicherheitsgründen ist die Verwendung von Peelings oder ölhaltigen Produkten im 

gesamten Saunabereich und den Duschen untersagt (Rutschgefahr). 
 
 Im Ruheraum ist in einer angemessenen Lautstärke zu sprechen. 
 
 Die Benutzung der Liegen ist nur mit Bademantel oder ausreichend großem Saunatuch 

gestattet. 
 
 Es ist nicht gestattet, Liegen für die Dauer des Saunaaufenthaltes zu reservieren, beispiels-

weise durch Belegung mit Tüchern oder Taschen. 
 
 Elektronische Geräte mit Kamerafunktion sind verboten. 
 
 Für verloren gegangene Garderobenschlüssel verrechnen wir CHF 20.00. 


