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BLS-AED-Schema
Bewusstlose Person; Bewegungs

Nach Hilfe rufen

Atmung normal?

Alarmierung Tel. 144; AED holen oder anfordern

30 Thoraxkompressionen gefolgt von 2 Beatmungsstössen 
mind. 100 Thoraxkompressionen pro Minute ohne Beatmung bis AED eintrifft

AED trifft ein

defibrillierbar

1 Defibrillation

BLS sofort wieder aufnehmen; 30 : 2 während 
2 Minuten oder mind. 100 Thorax­

kompressionen pro Minute ohne Beatmung

Rhythmus

Reanimations-Richtlinien 2010
Swiss Resuscitation

Nein

Schema
Bewusstlose Person; Bewegungs-/reaktionsloses Kind

Nach Hilfe rufen

Seitenlagerung; BewusstlosenlagerungAtmung normal?

Alarmierung Tel. 144; AED holen oder anfordern

30 Thoraxkompressionen gefolgt von 2 Beatmungsstössen oder
mind. 100 Thoraxkompressionen pro Minute ohne Beatmung bis AED eintrifft

AED trifft ein

nicht defibrillierbar

BLS sofort wieder aufnehmen; 30 : 2 während 
2 Minuten oder mind. 100 Thoraxkompressionen 

pro Minute ohne Beatmung

Mit BLS weiterfahren bis professionelle Helfer 
übernehmen oder die Person sich bewegt

Rhythmus

Richtlinien 2010
Resuscitation Council (SRC)

Ja
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Auffinden einer Person

Bewusstsein
prüfen

Situationsgerecht 
helfen

vorhanden

nicht vorhanden

gegebenenfalls

Auffinden einer Person

erkennbare Atmung
30 Thorax-
kompressionen

Bewusstlosenlage-rung 
Seitenlagerung 2 x beatmen

vorhanden

nicht vorhanden

Wechsel


