
 
 
 
 
 
 

MuKi – Turnen Schmerikon   
„Mutter-Kind“-Turnstunden für Kinder ab 3 Jahren 

 
Wann: jeweils am Montag (ausgenommen Schulferien) 
Beginn: 22. August 2022 (2. Schulwoche) 
Zeit: von  9 bis  9.50 Uhr oder  
 von 10 bis 10.50 Uhr 
Wo: Turnhalle Oberstufenschulhaus NORD  
Kosten: Fr. 60.- halbjährlich 
Schnuppern: 22., 29.8. und 5.9.22 
Mitnehmen: Turnkleider, Turntäppeli oder Hallenturnschuhe,  
 Trinkflasche und Znüni 
Ziele: Wir wollen gemeinsam turnen, lachen und unsere 
  motorischen Fähigkeiten verbessern. 
 
Anstelle der Mutter ist ebenso der Vater oder Grossvater /-mutter 
willkommen, als Begleitperson mit dem Kind zu turnen.  
Ich freue mich sehr, Euch kennenzulernen und mit Euch 
unvergessliche MuKi-Turnstunden zu erleben.  
 

 

Anmeldung und Auskunft bei: 
Sandra Spiss Tel. 055 282 36 15 
E-mail: sandra@spiss.ch 
 

Mit freundlichen MuKi - Grüssen 
Sandra Spiss 


